
 

 

 

 

 

 

Médicaments, traitements en cours à mettre dans la valise à l’attention de l’Assistant Sanitaire (joindre photocopie de l’ordonnance).  

L’argent de poche, pourra être confié au responsable du groupe, dans une enveloppe au nom de votre enfant. Nous vous recommandons 

de ne pas confier aux enfants des objets de valeur. Aucune réclamation ne sera pris en compte concernant les vols d’objets de valeurs (ex : 

téléphone portable, lecteur mp3...) sauf s’ils ont été confiés au directeur du séjour.  

Marquez toutes les pièces du trousseau, y compris le linge porté par l’enfant le jour du départ. Les chaussures devront être également 

marquées. Note d’information : notre partenaire « Signoo » (www.signoo.com) propose des étiquettes thermocollantes, qui sont rapides à 

poser sur tous les vêtements avec le fer à repasser. Vous pouvez commander directement sur le site, livraison garantie sous 5 jours. 

EXPLORATEURS DU VERCORS 
Villard de Lans - Isère  

  
Quantité conseillée  

  
Quantité départ  

  
Quantité retour  

LINGE DE CORPS 
   Chaussettes  

  

 
8  

  

 
____  

  

 
____  

Slip ou culotte  8  ____  ____  
Pyjama  2  ____  ____  

POUR LES ACTIVITÉS  
   Blouson chaud ou veste polaire   

 

 
1  

  
 

____  

  
 

____  
K-way 1  ____  ____  
Pull ou Sweat  3  ____  ____  
Polos ou T-shirt  8  ____  ____  
Survêtement  
Pantalon 

2 
2 

____ 
____   

____  
____ 

Short  
 

4 ____  ____  

CHAUSSURES  
  

   
Chaussures de marche (conseillées)  1  ____  ____  
Chaussures de détente (ouvertes) 1  ____  ____  
Chaussures de sport (fermées)  
Pantoufles (obligatoire) 

1 
1  

____  
____ 

____  
____ 

TOILETTE  
Serviette + gant de toilette  
Nécessaire de toilette 

 
 

1+2 
1  

  
 

____  

  
 

____  

Mouchoirs en papier 2 paquets  ____  ____  
Crème solaire + Stick lèvres haute protection (obligatoire) 1+1  ____  ____  

DIVERS  
Sac de couchage (pour ceux qui voudront bivouaquer) 
Maillot de bain (pas de caleçon) 

  
1 
1  

  
____ 
____  

  
____ 
____  

Drap de plage  1  ____  ____  
Sac pour le linge sale 1  ____  ____  
Petit sac à dos (15 à 30 L)  1  ____  ____  
Casquette 
Lunettes de soleil haute protection (type UV4) 
Gourde  
Lampe de poche (torche ou frontale) 
Papier à lettre, enveloppes, timbres, stylo 

1 
1 
1 
1 
 

____ 
 ____ 
____ 
____ 

 

____  
____ 
____ 
____ 

 

     

  

Trousseau indicatif 
Vacances été 

 

 

Vacances été 


